BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
—_— Doc lap - Tu do - Hanh phic

S4: 5488/ BYT-KCB Ha Noi, ngay09thdng 07 nam 2021
VIv: hudng dan bao dam an toan
tiém chung vac xin phong COVID-19

Kinh guri:
- Bénh vién truc thudc Bo;
- S&'Y té cac tinh, thanh phd tryc thudc trung vong;
- Y té cac nganh;
- Céc Bénh vié¢n truc thudc truong Pai hoc.

Thuc hién Quyét dinh s6 3355/QD-BYT ngay 08/7/2021 cua Bo truong Bo Y
té vé viéc ban hanh Ké hoach trién khai chién dich tiém vac xin phong COVID-19
nam 2021- 2022. Tiép theo cong van s6 1734/BYT-DP ngay 17/3/2021 vé viéc hudng
dan t6 chirc budi tiém chang vac xin phong Covid-19 va cong vin sé 3886/BYT-DP
ngay 11/5/2021 vé viéc hudng dan giam séat sy ¢ bat lgi sau tiém vac xin phong
Covid-19, Bo Y té huong dan bao dam an toan tiém chang vac xin phong COVID-19
nhu sau:

1. Vé chuén bi siin sang va dap @ng xir tri cAp ctru sw cd bat loi sau tiém
chiing vac xin phong COVID-19:

1.1. S& Y té cac tinh, thanh phd, cac bénh vién, cac co so t6 chirc tiém chung
ra soat, hoan thién ké hoach tiém chung vac xin phong COVID-19, trong do6 c6 ké
hoach dap tmg xtr tri, cdp ctru sy ¢ bat loi sau tiém ching vic xin phong COVID-
19.

1.2. S&' Y té cac tinh, thanh phd, cac bénh vién, cac co so to chirc tiém ching
c6 trach nhiém cung cp va trao doi thong tin vé ké hoach tiém chung vic xin phong
COVID-19 va thong tin lién hé cua cac bénh vién (dugc phan cong hd tro cép ciru),
d6i cap ctru luu dong, co sd tiém chung trudce khi trién khai tiém ching. Ké hoach
dap ung cép ctru ddi vai sy ¢d bt loi sau tiém theo Cac cép do: xtr tri tai chd, d6i cép
ctru luu dong, bénh vién thuong truc cép ctru va bénh vién phu trach cép cuu theo
vung, cu thé nhu sau:

a) X tri tai cho:

- Cac co'so t6 chirc tiém chung phai chuan bi day di va san sang nhan lyc (dugc
tap hudn vé hudng dan tam thoi kham sang loc trude tiém ching vac xin phong
COVID-19; Huéng dan chan doan va xu tri phan v¢); Chuan bi day du Hop thudc cap
ctru phan vé va trang thiét bi y té dé sin sang xtr 1y, cap ciru su cb bat loi sau tiém;
céc tai liéu chuyén mon (Hudng din phong, chan doan va xir tri phan vé; so d6 chan
doan va xur tri séc phan vé; cac hudéng dan chuyén mon lién quan khac...).

- Co 50 to chire tiém chiing thuc hién xtr tri cac su ¢ bat loi sau tiém chung
véc xin phong COVID-19 theo cac Huéng dan chuyén mon (Hudng din xt tri cap
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ctru phan vé ban hanh kém theo Théng tu s6 51/2017/TTBYT ngay 29/12/2017 cua
Bo truéng BO Y té, Hudng dan chan doan diéu tri giam tiéu cau, huyét khdi sau tiém
vac xin Covid-19 ban hanh kém theo Quyét dinh s6 1966/QD-BYT ngay 02/4/2021
ctia B truong Bo Y té; Hudng dan chan doan va diéu tri Viém co tim sau tiém chung
vac xin phong COVID-19, ban hanh kém theo Quyét dinh s6 3348/QD-BYT ngay
08/7/2021 cua Bo truong Bo Y té). Khi vuot qua nang luc, hoic ngudi duogce tiém co
dién bién ndng, nghiém trong, co s¢ tiém chung chu dong, khan truong thong bao va
dé nghi hd tro ctia Poi cap ctru luu dong hodc Bénh vién thudng truc cap clru.

- Truong hop phan ng nang, hay cac su cb bat loi sau tiém nghiém trong khac
(glam tiéu cau, huyet khéi; viém co tim, viém mang tim...) chuyén ngay dén Bénh
vién thuong truc cap clru hodc bénh vién tuyen tinh dé diéu tri. Truong hop vuot qua
kha nang diéu tri lién hé véi cac Bénh vién tuyén trung wong dé hoi chan hodc chuyén
tuyén diéu tri.

b) Poi cap ctru luu dong:

- S&'Y té céc tinh, thanh ph thanh 1ap va phan cong cac doi cap ctru luu dong
cua cac Bénh vién chiu trach nhiém hd tro cac diém, cum diém hodc quan, huyén...
t6 chirc tiém ching vac xin phong COVID-19. Cac béi cap ctru luu dong (it nhat 1a
01 bac s§ duoc tap huan vé cap cuu héi strc co ban; 01 diéu dudng, €O cac trang thiét
bi, vat tu, thudc thiét yéu vé cap ciu theo quy dinh tai Quyét dinh s6: 3385/Qb-BYT
ngay 18/9/2012 ctua B9 truong B Y té vé viéc ban hanh danh muc vali thudc cap
ctru, dung cu cap ctu, thude thiét yéu va trang thiét bi thiét yeu trang bi cho mot kip
cAp ctru ngoai vién trén xe 6 to ctru thuong (trong d6 thay thudc Methylprednisolone
Natri Succinate 40mg bang thuéc Methylprednisolone 40mg).

- Cac Do1 cap ctru luu dong chuan bi sin sang va hd trg cap ctru cac trudng hop
c6 su ¢ bat loi sau tiém tai diém tiém chung bao dam tiép can t6i diém tiém trong
thoi gian dudi 10 phut, khi duoc yéu cau hd tro tir cac co sé tiém chung.

¢) Bénh vién thuong truc cap ciru:

- S&'Y té cac tinh, thanh phd ra soat, 1ap danh sach (kém thong tin lién lac) va
phén cong cac Bénh vién trén dia ban (c6 Khoa Hobi st tich cuc c6 trang thiét bi va
nang ky thuat) chiu trach nhiém thuong truc cap ctru cho ngudi ¢ su ¢b ning, nguy
kich sau tiém vic xin phong COVID-19 cia céac x4, phuong, quan, huyén hodc cac
diém, cum diém tiém ching.... Luu ¥ dén khoang cach tir diém tiém chiing dén céc
Bénh vién nay.

- Cac Bénh vién thuong truc cap ctru phai chuén bi san sang va ho trg xur tri,
cap clru cac truong hop co sy cb nang, nguy kich sau tiém véc xin phong COVID-19
thong qua tu van tur xa hodc truc tiép tai diém tiém chung hodc tiép nhan cap ciu,
diéu trj khi duoc yéu cau ho tro.

d) Bénh vién phu trach cép ctru theo ving: BO Y té phan cong Bénh vién Bach
Mai (Khoa cép ctru: dién thoai 12 0869587707 va Khoa hdi st tich cuc: dién thoai 1a
0869587726), Bénh vién Trung uong Hué (dién thoai: 0965301212) va Bénh vién
Cho Ray (dién thoai: 0283 8554137) chiu trach nhiém hoi chan, tu van, hd trg chuyén
mon ky thudt tir xa, truc tiép hodc tiép nhan cap ctru, diéu tri nguoi ¢ su ¢b ning,
nguy kich sau tiém vac xin phong COVID-19 khi vuot qua ning lyc ciia cac bénh
vién, twong tmg theo Khu vyc Bic, Trung va Nam.



d) Panh gia viéc chuan bi sin sang dap ng cong tac xt tri su cb bat loi sau
tiém chung: cac co so ) chure tiém chung thyc hién ra soat, danh gia cong tac chuén
bi san sang dap ing xur tri cap ctru céc su b bat loi sau tiém tiém chung véc xin phong
COVID-19 bang bang kiém an toan tiém chung (Phu luc 01 gti kém theo cong vin)
ngay trudce khi thuc hién budi tiém chung.

2. Vé sang loc, phan nhom doi twong trude Khi tiém chiing: cic co so to
chtrc tiém chiing trién khai sang loc nguoi dan trude khi to chire tiém chung dé phan
nhém: nhém du diéu kién tiém chung ngay, nhom tri hoén tiém chung va nhom tiém
chiing tai bénh vién theo Huéng dan tam thoi kham sang loc truge tiém ching véc
xin phong COVID-19 duoc ban hanh tai Quyét dinh s6 2995/QDP-BYT ngay
18/6/2021 cua By Y té.

3. Vé theo doi nguoi sau khi dwore tiém chiing: Cac co s to chiic tiém chung
vac xin phong COVID-19 thuc hién va huéng dan nguoi dugce tiém theo doi cac dau
hiéu, triéu chiig sau ti€ém chung theo ndi dung trong Phu luc 02 giri kém theo cong
van.

Trén day la y kién chi dao cua Bo Y té, dé nghi cdc Bénh vién truc thudc B9,
S¢ Y té cac tinh, thanh phé truc thudc trung vong, Y té cac nganh, Bénh vién truc
thudc truong Pai hoc khan truong trién khai thyc hién nghiém cac ndi dung trén.
Trong qua trinh thuc hién c6 van dé vudng mac phat sinh, dé nghi bao cdo vé B6 Y
té (Cuc Quan Iy Kham, chira bénh) dé duoc hudéng dan.

Tran trong cam on./.

Noi nhén: __ KT.BQ TRUONG
-Nhutrén; 7Y THU TRUONG

- B§ truong (de b/c); ~

- Céc Thu trudng (dé phdi hop);

- Céc Vu, Cuc (dé biét va phdi hop);
- Luu: VT, KCB.




Phu luc 56 01

BANG KIEM AN TOAN TIEM CHUNG
VAC XIN PHONG COVID-19

Co so kham b&nh, chlta DENN ... ..
Tén diem tiem ChUNE oo
DA Chl

STT NOI DUNG PANH GIA C6 | Khong

1. Danh sach dbi twong tiém chung di dugc phan loai ddi trong phi hop voi
dia diém tiém

2. Cén bo y té tham gia tiém chung duoc tap huan vé an toan tiém chung (kham
sang loc; phat hi¢n va xur tri su c6 bat 1gi sau tiém ching)

3. boi cép ctru luu dong chiu trach nhiém hd tro cho diém tiém:

C6 san s6 dién thoai tai ban kham, ban tiém va ban theo ddi sau tiém

Kiém tra dién thoai két noi

D31 cap ctru luu dong da san sang ung truc

4, Danh sach va thong tin lién lac cua to1 thiéu 1 Bénh vién thuong truc cap
ctru dugc phan cong ho tro chuyén mon va ti€p nhan cap cuu, di€u tri nguoi
co su cO bat lgi sau ti€ém nang, nguy kich.

5. Phiéu huéng dan tu theo ddi tai nha sau tiém danh cho ngudi duge tiém
ching

6. | Hudng dan, phac db va bd dung cu cap ciru phan vé:

Cé san tai ban tiém

C6 san tai ban theo ddi sau tiém chung

B6 dung cu cap curu phan vé bao gdom:

- Bom tiém gan san kim, ddy kin kim tiém bang nap c6 chira 1ml thubc
Adrenalin 1mg/1ml tai ban ti€ém va ban theo doi sau tiém.

- Hop cap ctru phan vé bao gdm: bom tiém: 10ml: 2 céi, 5ml: 2 cai, 1ml: 2
cai, kim tiém 14-16G: 2 cai; bong tiét trung: 1 goi; day garo: 2 céi;
Adrenalin 1mg/1ml: 5 dng; Methylprednisolon 40mg: 2 lo;
Diphenhydramin 10mg” 5 dng; nuéc cat 10ml: 03 dng

- Dungcu cép cuu: oxy; Bong AMBU va mét na ngudi 16n va tré nho;
Bom xit salbutamol; Bo dat ndi khi quan va/hoac bo mo khi quan va/hodc
mask thanh quan; Cac thudc chéng di tmg dudng udng; Dich truyén:
natriclorid 0,9%./.

vt en e e, REAY thang nam
Nguwoi phu trach diém tiém ching Nguwoi danh gia bang kiém
(ky va ghi 10 ho tén) (ky va ghi 1o ho tén)




Phu luc s6 02

PHIEU HUONG DAN NGUOI PUQC TIEM CHUNG
TU THEO DOI SAU TIEM CHUNG VAC-XIN COVID-19

(Thoi gian tw theo déi 28 ngay sau tiém chiing, dic bigt trong vong 7 ngay dau)

|. KHI THAY MOT TRONG CAC DAU HIEU SAU:
1) O miéng thay c6 cam giac t& quanh mdi hoic ludi;
2) O da thiy c6 phét ban hodc ndi man do hoic tim tai hodc do da hoic chay mau,
XuAt huyét dudi da;
3) O hong c6 cam giac ngua, cing ctng, nghen hong, néi kho;
4) Vé than kinh c6 triéu chimg dau dau kéo dai hodc dit doi, li bi; nga ga, 1t 13n, hon
mé, co giat;
5) V& tim mach ¢6 diu hiéu dau tic nguc, hoi hop danh tréng nguc kéo dai, ngét;
6) Puong tiéu hoa dau hiéu ndn, dau quin bung hoic tiéu chay;
7) Puong hé hap co dau hiéu kho thé, tho rit, kho khe, tim tai;
8) Toan than:
a. Chong mit, choang, xdy xam, cam gidc mudn ngd, mét bat thudng
b. Pau dir doi bat thudng tai mot hay nhiéu noi khong do va cham, sang chan.
c. S6t cao lién tuc trén 39 d6 C ma khong dap ung thudc ha sét

HAY LIEN HE VOI:
-DOI CAP CUULUUBPONG ........c.c oo,
- HOAC PEN THANG BENH VIEN ... ....c. oo ooee e e,
I1. NHUNG PIEU CANLUU Y

1) Ludn c6 ngudi hd tro bén canh 24/24 gio, it nhat 1a trong 3 ngay dau sau tiém
chung vic xin phong COVID-19.

2) Khong nén udng rugu bia va cac chat kich thich it nhat 13 trong 03 ngay dau sau
tiém chung.

3) Bao dam dinh dudng day du.

4) Néu théy sung, do, dau, ndi cuc nho tai vi tri tiém: Tiép tuc theo ddi, néu sung to
nhanh thi di khdm ngay, khong bdi, chuom, dap bat cir thir gi vao chd sung dau.

5) Thuong xuyén do than nhiét, néu cé:

a. Sot dudi 38,5 d6 C: Coi bét, néi 16ng quan 4o, chudm/lau bang khin 4m tai
tran, h6 nach, ben, uéng da nude. Khong dé nhiém lanh. Do lai nhiét do sau 30
phut.

b. SOt tir 38,5 do C tré 1én: St dung thudc ha sbt theo chi dan cta nhan vién y té.
Néu khong cét dugc sot hodc sbt lai trong vong 2 tiéng can thong bao ngay cho
nhan vién y té va dén co so y té gan nhat.
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