UBND TINH AN GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Poc lap — Tu do — Hanh phic

S6: 2540 /SYT-NVY An Giang, ngay 09 thang 10 nam 2023
V/v trién khai can thiép du phong
lay nhiém HIV cho nguoi chua
thanh nién
Kinh guri:
- Trung tam Kiém soat bénh tat;
- Trung tdm Y té huyén, thi x4, thanh phd.

Hién nay, Cuc Phong, chéng HIV/AIDS ghi nhan bao céo vé tinh trang
gia ting cac hanh vi nguy co cao 1ay nhiém HIV trong mot bd phan ngudi chua
thanh nién (nguoi chua da 18 tudi). Can c Cong vin s6 1188/AIDS-DT ngay
15/9/2023 cua Cuc Phong, chéng HIV/AIDS vé viéc trién khai can thi¢p du
phong 1ay nhiém HIV cho ngudi chua thanh nién.

Pé trién khai cac hoat dong can thiép dy phong lay nhiém HIV cho ngudi
chua thanh nién, S& Y té dé nghi cac don vi thuc hién cac ndi dung sau:

1. Vé cong tac truyén thong, xiy dung, trién khai ké hoach truyén
thong nang cao nhan thirc, thay déi hanh vi ctia ngudi chua thanh nién vé
phong, chong HIV/AIDS va nhirng bénh iy truyén qua dwong tinh duc:

1.1. Tai cdc Trwong pho thong trung hoc, Triwong day nghé:

Trung tdm Kiém soat bénh tat phdi hop véi S¢ Gido duc va Pao tao;
Trung tim Y té huyén, thi, thanh phd phéi hop véi Phong Gido duc — Pao tao tai
dia phuong 1dng ghép vao chuong trinh gido duc gi6i tinh cho ngudi chua thanh
nién dam bao chuan bi di kién thic vé an toan tinh duc va phong, chong
HIV/AIDS.

Tap huan k¥ ning phong, chéng HIV/AIDS cho cic can bo Poan truong
vé tinh hinh dich t& HIV/AIDS trén dia ban tinh, cac kién thic chung vé
HIV/AIDS, k§ ning truyén thong phong, chong HIV/AIDS, gi6i thiéu va cap
nhat tinh hinh nhiém trong nhém ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao nhiém HIV bao
gdm ca nhom nam quan hé tinh duc voi nam.

Té chirc truyén thong truc tiép thong qua trd chuyén véi ndi dung gan giii,
dé hiéu, cac tiét ngoai khoa, hoi thao, nodi chuyén chuyén dé, cudc thi viét tim
hiéu vé HIV/AIDS.

T6 chirc truyén thong gian tiép qua céc tranh anh, to roi, phdi hop véi nha

truong xay dung tiét muc kich co noi dung tu van vé stc khoe sinh san va
phong, chong HIV/AIDS.



Trién khai cac su kién thong tin, truyén thong vé: Thyc trang, nguy co lay
nhiém HIV trong nhom hoc sinh, ngudi chua thanh nién; Lo1 ich va hi€u qua
ctia cic bién phéap can thiép du phong lay nhiém HIV, bao gdm thuc hién hanh
vi tinh duc an toan (sit dung bao cao su), diéu tri du phong truéc phoi nhiém véi
HIV bang thubc ARV (PrEP) (sau day goi chung 1a can thiép du phong lay
nhiém HIV) cho Ban giam hiéu nha truong, Poan trudng, Hoi cha me hoc sinh;
Quy dinh vé sy tham gia cua cha me hodc ngudi giam ho hop phap (néu khach
hang khong c6 cha me) khi nguoi chua thanh nién stir dung dich vu PrEP.

Té chirc truyén thong, tu van cho nguoi chwa thanh nién cac k§ nang thuc
hién hanh vi an toan dé bao vé ban than va dy phong lay nhiém HIV, k¥ ning
bdc 160 nguy co nhiém HIV ctia ban than véi cha me, ngudi giam ho.

1.2. Tai céng dong:

Phéi hop véi céac to chirc dua vao cong dong trién khai hoat dong thong
tin truyén thong vé can thiép du phong nhiém HIV theo cac mo hinh, hinh thic
phu hop.

2. Vé cong tac giam sat dich, tw van va xét nghiém HIV cho nhom
chua thanh nién

Thuc hién chién luge tim ca nhidm méi thong qua PNS (xét nghiém cho
ban tinh ban chich) va SNS (tiép can mang lu6i), mang xa hoi (Blued,
Facebook, Zalo, TikTok)

Pay manh cong tac tim ca nhiém mé&i HIV thong qua md hinh tiép can tim
ca tai cong dong qua mang ludi CBO (nhém tiép cin cong dong) va tai cac co sd
y té, trai giam, tam giam va cac diém nong...

Tiép tuc day manh phat sinh pham tu xét nghiém (trang web, nha thudc,
phong kham OPC, nhom CBO.) tai cac dia phuong c6 du an qudc té tai trg.

Viéc thuc hién xét nghiém HIV cho nguoi chua thanh nién dugc thuc hién
theo quy dinh ctia khoan 3 Diéu 27 Luat Phong, chéng HIV/AIDS (Vin ban hop
nhat sé 33/VBHN-VPQH ngay 07/12/2020 ctia Qudc hoi vé hop nhat Luat
Phong, ,chdng HIV/AIDS s6 64/2006/QH11 ngay 29/6/2006 va Luat stra d6i, bd
sung mot sd diéu cia Luat Phong, chéng HIV/AIDS sé 74/2020/QP14 ngay
16/11/2020).

3. Vé cong tac can thiép du phong lay nhiém HIV

Tiép tuc mo rong trién khai cac can thiép du phong lay nhiém HIV cho
cac nhom nguy co, bao gdm nhom chua thanh nién nhu: tu vén st dung bao cao
su, chit boi tron, diéu tri du phong trude phot nhiém véi HIV b'fmg thude khang
HIV (PrEp).



Cung cip thong tin dia chi, dién thoai lién hé cua cac co sé y té dang cung
cép dich vu PrEP trén dia ban cho Ban Giam hi¢u nha truong, Poan truong, Hoi
cha me hoc sinh.

4. \/é cong tic diéu tri dw phong truée phoi nhiém véi HIV cho nhém
chwra thanh nién tai cac co s& y té dang cung cip dich vu PrEP

4.1. Khdch hang lin dau tién siv dung PrEP hodc khdch hang da tirng
sit dung PrEP di bé tri sau dé quay lgi diéu tri

Truong hop khach hang méi hodc khach hang da ting str dung PrEP c6
nhu céu stir dung PrEP 13 ngudi chua thanh nién: tién hanh sang loc cac hanh vi
nguy co lay nhiém HIV va tu vin vé tac dung, chi dinh cta PrEP cho khéch
hang theo Hudng dan diéu tri va chim séc HIV/AIDS ciia Bo Y té tai Quyét
dinh s6 5968/QD-BYT ngay 31/12/2021.

Sau khi sang loc va tu van, néu khach hang c6 nhu cau va doéng y sir dung
PrEP, co s& PrEP thuc hi¢n theo cac ndi dung hudng dan tai muc 4.2 tai cong
van nay.

4.2. Khach hang dang sir dung PrEP

Ra soat, phan loai khach hang dang str dung dich vu PrEP theo d6 tudi.
Pbi voi khach hang 1a ngudi chua thanh nién, chi dinh diéu tri du phong trudc
phoi nhiém véi HIV khi ¢6 sy déng thuan cua nguoi dai dién hop phép theo quy
dinh tai Piéu 13 Luat kham bénh, chita bénh sd 40/2009/QH12 ngay
23/11/2009. Cu thé cac ndi dung can thuc hién nhu sau: Théng bao cho khach
hang quy dinh vé sy déng thudn ciia cha me hodc ngudi giam ho hop phap khi
str dung thuéc ARV dé dy phong trude phoi nhiém voi nhim HIV ¢ ngudi chua
thanh nién;

- Tu van, thim do kha ning boc 16 nguy co nhiém HIV va mong mudn
diéu tri PrEP véi cha me hodc ngudi giam hd hop phép cua khach hang chua
thanh nién;

- Trudng hop khach hang sin sang boc 16 nguy co 1ay nhiém HIV va
mong mudn diéu tri PrEP ctia ban than v6i cha me hodc ngudi giam hd hop
phap: Huéng dan khach hang di ciing cha me hodc ngudi giam ho hop phép dén
gip bac si diéu tri dé duoc tu van vé nguy co 1ay nhiém HIV; Thong tin vé su
can thiét va hiéu qua cta cac bién phéap can thiép du phong lay nhiém HIV; Cha
me hodc ngudi giam hd hop phép s& ky cam két dong thuan dé khach hang diéu
tri PrEP (Mdu phiéu dong thudn tai Phu luc 5 cong vin so 133/AIDS-DT ngay
12/3/2020 ciia Cuc Phong, chong HIV/AIDS).



Trudng hop khach hang chua san sang boc 16 nguy co 1ay nhiém HIV
v6i cha me hodc ngudi giam hd hop phap: Tu van vé nguy co lay nhiém HIV
néu tiép tuc duy tri cac hanh vi khong an toan va cac bién phap can thiép du
phong lay nhiém HIV; Théng bao vé viéc khéng cung cdp dich vu PrEP khi
chua co su d(‘A)ng thuan cua cha me¢ hoac nguodi giam ho hop phap; Tu van khach
hang tiép tuc lién hé vdi cac co so y té dang cung cip dich vu PrEP trén dia ban
dé duoc hd tro, tu van kip thoi.

Trong qua trinh trién khai c¢6 kho khin, vudng méc cac don vi thong bao vé
Khoa Phong chéng HIV/AIDS/Lao va Da lidu - Trung tAm Kiém soat bénh tat dé
thong nhat giai quyét, dong thoi bao cédo vé SO Y té dé biét va chi dao kip thoi.

Dé nghi cac don vi trién khai thuc hién./.

Noi nhgn: KT.GIAM bOC
- Nhur trén; PHO GIAM bOC
-BGD - SYT;

- S6 GD-DT (dé biét):

- Céc BV da khoa cdng lap va tu nhan (dé biét);
- UBND huyeén, thi, thanh phé;

- Luu: VT, NVY.

Phan Van DPién Phwong
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