UBND TINH AN GIANG CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Péc lap - Tw do - Hanh phiic

S6: 333 /SYT-NVY An Giang, ngay 10 thang 02 ndm 2025
V/v ting cuong cong tac phong chéng
dich cim mua

Kinh gtri:
- 0y ban nhan dan huy¢n, thi xa, thanh phé;
- Trung tam kiém soét bénh tat;
- Bénh vién cong lap va tu nhan trong tinh;

- Trung tam Y té huy¢n, thi xa, thanh phé.

Theo B Y té, Hé théng giam sat dya vao su kién tai Viét Nam ghi nhan
cac thong tin vé dot bung phat dich caim mua tai Nhat Ban. Theo do, dir li¢u
cong bd ngay 31/01/2015 cta Vién truyén nhiém Qudc gia Nhat Ban. Tir ngay
02/9/2024 dén ngay 26/01/2025 tai Nhat Ban ghi nhan khoang 9,5 triéu truong
hop méc cim mua, trong d6 tudn cudi cung cua nim 2024 (tr ngay 23 —
29/12/2024) da ghi nhan hon 317.000 truong hop. Tai Vi¢t Nam, hién tai, Bénh
vién Bénh nhiét déi Trung wong dang diéu trj cho 8 bénh nhan mic cim. Mot
trong s6 8 bénh nhan dang phai dat ECMO.

Dé chu dong trién khai cac bién phap phong chéng dich cum, khong dé
xay ra hoang mang, lo lang nhung khong chii quan lo 1 trudc cac dién bién cua
tinh hinh dich bénh, nhét 13 trong thoi diém hién tai, v6i thoi tiét thuan loi cho
céc tac nhan gy bénh qua dudng ho hap lay lan. S§ Y té dé nghi thi truong cac
don vi y té trén dia ban tinh An Giang tip trung trién khai mot s bién phap
phong chong dich cam cy thé nhu sau.

- Ti€p tuc khuyén cao nguoi dan dén kham, diéu tri, 1lién hé¢ cong tac tai
cac cac co sO y te phai thuc hién nghiém vi¢c deo khau trang trong khuon vién
co sOy te.

- Tiép tuc thuc hién cac chi dao ctia so y té tai Cong van s6 500/SYT-
NVY ngay 01/3/2024 ctia SO Y té vé viée ting cudng cong tac phong, chéng
cim gia cAm ldy sang ngudi nim 2024, Coéng vin s6 3767/SYT-NVY ngay
23/12/2024 cua S6 Y té vé viée ting cudng cong tic phong, chdng bénh truyén
nhiém mua dong — xuan va Coéng vin s6 175/SYT-NVY ngay 17/01/2025 cua
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S¢ Y té vé viéc ting cudng cong tac phong, chdng virus giy viém phdi trén
nguodi human metapneumovirus (hMPV).

- Giao Trung tdm kiém soat bénh tat chu tri, phdi hop cac co s& kham
chirta bénh, trung tdm y té huyén, thi xa, thanh phé thuc hién cac hoat dong gidm
sat cac truong hop cim, nghi ngd viém phdi ning do virus trén dia ban tinh theo
dung hudng dan ciia Bo Y té tai Quyét dinh s6 5372/QD-BYT ngay 24/12/2020
ctia Bo Y té vé viéc ban hanh hudng din, gidm sat viém phdi niang do virus; ting
cuong cac hoat dong thong tin truyén thong, thong diép dé nguoi dan chu dong
thue hién cic bién phap phong bénh hiéu qua (dinh kém théng diép truyén
thong); dinh ky bao cdo Ban giam dbc S¢ Y té két qua giam sat va dé xuét cac
ndi dung nhéc nhé, chin chinh cac don vi khong thuc hién hodc thuc hi¢n chua
nghiém.

- P& nghi Vian phong hoic Phong y té ctia Uy ban nhan dan huyén, thi x4,
thanh ph trién khai noi dung cong vin niy dén cac phong kham da khoa, phong
kham chuyén khoa trén dia ban quan 1y, trong d6 can luu y dé& nghi cic co so
kham bénh, chita bénh ngoai cong 1ap trén dia ban, bdo cdo cac ca bénh hoac
nghi ngd bénh viém phdi do virus cim vé tram y té, trung tdm y té dé trién khai
cac bién phap phong chdng dich kip thoi.

S¢ Y té dé nghi cac don vi khén truong trién khai thuc hién cac noi dung
néu trén trong qua trinh thuc hién néu co vudng mic, dé nghi lién h¢ Phong
Nghi¢pvu Y -S6 Y té dé duoc huong dan, hd tro./.
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Théong diép truyén thong phong chong cim
(Pinh kém Céng vin s6 333 /SYT-NVY ngay 10 thing 02 nam 2025 ciia S6' Y té)

Pé cha dong phong chdng cim mua, ngudi dan thuc hién tt cac ndi dung
sau

- Che mi¢ng va miii khi ho hodc hét hoi tdt nhat che béng khan vai hoac
khin tay hodc khin gidy dung mot 1an hodc 6ng tay 4o dé lam giam phat tan cac
dich tiét duong ho hip. Peo khiu trang tai noi tip trung dong ngudi, trén céc
phuong tién giao thong cong cong, thuong xuyén rira tay bang xa phong va nudc
sach hoic dung dich sat khuan tay, nhét 14 sau khi ho hit hoi.

- Khong khac nh bira bii noi cong cong han ché tiép xtic véi ngudi mic
bénh cim va cac truong hop nghi ngd mac bénh khi khong can thiét. Tiém vic
xin cim mua phong bénh, thyc hién 16i séng lanh manh, an thtrc dn du chét dinh
dudng dé ngin ngira nhidm virus cim, ting cudng van dong thé luc, nang cao
stc khoe.

Luu y: khi c6 tri¢u chimg ho, s6t, s6 miii, dau dau, mét moi, khong tu y
1am xét nghiém va mua thudc diéu tri tai nha ma can lién hé vdi co s6 y té dé
dugce tu vin kham va xt tri kip thoi./.
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