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Bénh sdi nguy hiém nhu thé nao ?
Bénh s6i do virus sdi gdy ra, theo dan gian, bénh séi con goi la bénh ban 4o
Khi chua 66 vi cin, hing nfim bénh s6i gdy ra khoiing 2,6 trigu ca ti vong. Hign nay co
vic cin phong bénh nhung dén nay, s6i vin Ia bénh truyén nhim nguy hiém gdy dich va
mot trong nhiing nguyén nhan hang déu gdy tir vong & tré duci 5 tudi. nam 2010, trén thé
gi6i cif m5i phit co mot ngudi chét vi bénh so
‘Tal Viét Nam s 13 bénh truyén nhim phd bién mdc d ty 1¢ méc bénh da giam manh so
v6i trude khi trién khai X
Céc bién chimg nguy hiém sau méc soi ¢6 thé din dén tidu chay, viém ph{n mu loa dic bigt
& tré nho, suy dinh dudng, m: e bénh suy giam mién dich bim sinh.
Mo si khi mang thai c6 thé gy ra sdy thai, dé non.
Duimg ldy:
Béoh Iy truyén qua dumg b hdp do ho, hic hoi, tiép xiic gin vGi nguot bi nhidm hoge
dich tiét mii hong. giai dogn gdy lay nhiém xy ra tir 4 ngdy truce dén 14 ngdy sau phit
“ban.
Vi rit soi
lay nhiém cho khodng 20 nguo
Nguy eo' mic bénh séi:
Tré nho do khéng con min dich tir me truyén sang va chua dugc tiém vic cin
Tré da tiém véc xin nhung chua c6 dap tmg mién dich
Neud Ién do chua timg méc s6i hoe tiém vic cin truée day. Do vy, cée nhém dbi tuong
nay cén duge bio vé bang tiém vic cin soi
Séng & noi c6 mét d dan 6 dong ciing 13 yéu 1 lém tang nguy coméc séi
Déu hiu nhan biét bénh:
Gai doan khoi phét: & co céc trigu chimg s6t cao, ho, hic hoi.
Giai doan toan phét: Ban xudt hign theo trinh tr tir déu than, minh rdi dén tay, chan,
Sau d6 ban s& mét di theo trinh t ddu, cd, chin, tay.
Sau mée 56, do stre d khing co thé suy gidm, bénh nhin & bj bién ching (viém phdi, suy
dinh dudng).
Chiin dodin bgnh
Chén don dya vao xét nghi¢m huyét thanh 1a phong phap chinh xic nhit. Bénh canh do,
6 thé chin dofin dya vio trigu chimg da néu trén va cic thong tin tiép xic véi ngudn lay.
Ciich phong bénh s3i
‘Tiém v cin s6i [a bién phap t5t nhét chit dng phong bénh soi
Cho tré nghi hoc khi tré bénh
Dung khan che miéng khi ho, héic hoi, rira tay sach biing
Khi ¢6 ca mic si, can cach ly ngudi bénh, han ché ti
Téy tring, thong thodng noi & lam viéc.
Khi ¢ dich, cin han ché tp trung dong nguo./

lay lan manh rén dién rong nén o6 thé gay dich ln. mdt ngudi méc c6 thé giy
khdc.

4 bong va nude sach
xite dén 4 ngly sau khi phat ban
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Tiém véc cin s6i 1a bién phap t5t nhit chi dong phong bénh si

Tré qué lich tiém, chua mic s6i dén co séry 1€ dé dugc tr vén

Khéng cho tré dusi 9 thang tudi tiép xtic v6i ngudi sét phét ban dang
s6i (nghi s61).

Ché @ an ubng phai day di chit dinh dudng va ¢ thé chia nho khau
phén &n 1am nhidu 1in trong ngay

Giit vé sinh tét dé tranh viém nhidm thém vi tring

Rita tay thudng xuyén bing xa phong va nusc sach

Han ché dua tay 1én ving mét, méii miéng

—— Néucs tiép xic gan véi ngudi bénh: (ngudi séng ciing nha ngwdi bénh,
thiy thudc tryc tiép cham soc, diéu tri) nén vé sinh duong mii, hong, mét
hang ngay biing cac dung dich sét khudn thong thuimg,

Phong chéng sdi cho cing ddng
Cho tré nghi hoc khi tré bénh.

Khi ¢6 ca mic s6i, cdn cach ly bénh nhan, han ch
sau khi phét ban. Ty trung, théng thodng noi &, lam vige.

ép xiic dén 4 ngay

Khi c6 dich cAn han ché t4p trung déng ngudi.

chim séc ngusi bénh. ——\p.

Deo khilu trang khi tiép xic ho;





