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Số:          /SYT-NVY
 V/v tăng cường công tác phòng, 
chống bệnh Mác-bớc (Marburg)

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

An Giang, ngày      tháng  10 năm 2024

  Kính gửi:  
- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật;
- Bệnh viện công lập và tư nhân trong tỉnh;
- Trung tâm Y tế huyện, thị, thành phố.

Căn cứ Công văn số 1006/DP-DT ngày 11/10/2024 của Cục Y tế dự 
phòng về việc tăng cường kiểm dịch y tế, năng lực xác định với bệnh Mác-bớc;

Căn cứ Công văn số 3528/PAS-KSBT ngày 17/10/2024 của Viện Pasteur 
TP.Hồ Chí Minh về việc tăng cường giám sát, đáp ứng nguy cơ Mác-bớc xâm nhập.

Bệnh Mác-bớc (Marburg) là một bệnh truyền nhiễm cấp tính nhóm A do vi 
rút Mác-bớc gây ra. Theo thông tin từ Hệ thống giám sát bệnh truyền nhiễm, từ 
tháng 9/2024 đến ngày 10/10/2024, nước Ru-an-đa (Rwanda) đã ghi nhận tổng số 
58 trường hợp mắc, trong đó có 13 trường hợp tử vong tại 07 trong số 30 quận, 
khoảng 70% trường hợp bệnh là nhân viên y tế. Bệnh Mác-bớc là bệnh đặc biệt 
nguy hiểm, khả năng lây truyền và tử vong cao (50% có thể lên tới 88%). Để chủ 
động giám sát, phát hiện, kiểm soát dịch bệnh Mác-bớc xâm nhập vào địa bàn 
tỉnh, Sở Y tế đề nghị các đơn vị thực hiện các nội dung sau:

1. Trung tâm Kiểm soát bệnh tật chủ trì, phối hợp với Trung tâm Y 
tế huyện, thị xã, thành phố

- Trung tâm Kiểm soát bệnh tật rà soát, chủ động xây dựng kế hoạch, kịch 
bản phòng, chống dịch theo các tình huống tại từng cửa khẩu với sự tham gia, 
phối hợp của các cơ quan chức năng tại cửa khẩu, y tế tại địa phương, trong đó 
lưu ý về nhân viên y tế đi cùng, phương tiện vận chuyển người nghi ngờ, mắc 
bệnh và cơ sở y tế có thể tiếp nhận chăm sóc, điều trị.

- Thường xuyên cập nhật thông tin về các quốc gia/vùng lãnh thổ đang 
ghi nhận trường hợp bệnh Mác-bớc để tăng cường, chủ động phối hợp các lực 
lượng chức năng giám sát chặt chẽ các đối tượng phải kiểm dịch y tế, đối tượng 
nghi ngờ mắc bệnh từ các khu vực này nhập cảnh, quá cảnh, nhập khẩu qua các 
cửa khẩu.

- Chuẩn bị sẵn sàng phòng, khu vực cách ly tạm thời sử dụng cho các 
trường hợp nghi ngờ, mắc bệnh ở cửa khẩu (nếu cần); thu dung, lấy mẫu khi đúng 
chỉ định ca. Thực hiện đầy đủ các biện pháp phòng hộ cá nhân đối với cán bộ, 
nhân viên và người tiếp xúc với các trường hợp nghi ngờ/mắc bệnh, không để lây 
nhiễm cho nhân viên y tế, lây lan ra cộng đồng.

- Chủ trì, phối hợp với các cơ sở y tế triển khai tập huấn, nâng cao năng lực 
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giám sát, đáp ứng phòng, chống bệnh Mác-bớc.
- Chỉ đạo Trung tâm Y tế các huyện, thị xã, thành phố tăng cường giám sát, 

kịp thời phát hiện các trường hợp mắc, nghi ngờ mắc bệnh Mác-bớc tại các cơ sở 
khám, chữa bệnh và tại cộng đồng, lấy mấu gửi về Trung tâm Kiểm soát bệnh tật 
để phối hợp với Viện Pasteur chẩn đoán xác định ca bệnh.

- Rà soát, chuẩn bị sẵn sàng cơ số thuốc, thiết bị y tế, hoá chất, nhân lực, 
kinh phí để triển khai các biện pháp dự phòng khi có dịch; kiện toàn đội đáp ứng 
nhanh các tuyến, đảm bảo đáp ứng kịp thời với các trường hợp nghi Mác-bớc.

- Phối với với các cơ quan, đơn vị thực hiện tuyên truyền trên các phương 
tiện thông tin đại chúng cho người dân, đặc biệt chú trọng hoạt động truyền 
thông tại của khẩu về các biện pháp phòng chống dịch. Yêu cầu người dân báo 
ngay cho y tế địa phương khi có dấu hiệu nghi ngờ mắc bệnh sau khi về quốc 
gia có dịch trong vòng 21 ngày qua.

- Thông báo ngay cho Trung tâm Kiểm soát bệnh tật khi có ca nghi ngờ để 
có các biện pháp phòng, chống dịch kịp thời và thực hiện công tác báo cáo bệnh 
truyền nhiễm theo quy định tại Thông tư số 54/2015/TT-BYT ngày 28/12/2015 
của Bộ trưởng Bộ Y tế.

2. Các cơ sở khám bệnh, chữa bệnh
- Nâng cao năng lực trong khám, chẩn đoán, thu dung và điều trị bệnh, trong 

đó, chú trọng hoạt động sàng lọc các trường hợp nghi ngờ Mác-bớc, thu dung, 
phân luồng, cách ly điều trị ca bệnh/nghi bệnh Mác-bớc. Thực hiện nghiêm túc 
việc kiểm soát nhiễm khuẩn bệnh viện, phòng chống lây nhiễm tại các cơ sở 
khám bệnh, chữa bệnh.

- Chuẩn bị sẵn sàng trang bị phòng hộ cá nhân, thuốc, vật tư, hóa chất, thiết 
bị hỗ trợ, cấp cứu, điều trị bệnh nhân. Kịp thời chuyển tuyến an toàn các trường 
hợp nặng, vượt quá khả năng điều trị.

- Kịp thời thông tin, báo cáo ca bệnh nghi ngờ, ca bệnh xác định theo quy định.
Sở Y tế đề nghị các đơn vị khẩn trương triển khai thực hiện./.

    Nơi nhận:
- Như trên;
- UBND tỉnh (để biết);
- Ban Giám đốc SYT;
- Lưu: VT, NVY.

KT. GIÁM ĐỐC
PHÓ GIÁM ĐỐC

Phan Vân Điền Phương
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