
 
Kính gửi:  Các đơn vị y tế trong tỉnh 

 

Thực hiện Công văn số 927/BVNTTW ngày 08/9/2023 của Bệnh viện Nội tiết 

Trung ương về việc tổ chức hoạt động hưởng ứng ngày Thế giới phòng chống Đái 

tháo đường (ĐTĐ), Ngày toàn dân sử dụng muối I-ốt.  

Hưởng ứng Ngày Thế giới phòng chống ĐTĐ 14/11 và Ngày toàn dân sử dụng 

muối I-ốt 02/11 phòng chống CRLTI trong nhiều năm qua trên toàn quốc. 

 Để góp phần nâng cao nhận thức của nhân dân về phòng chống bệnh tật góp 

phần bảo vệ sức khỏe cộng đồng, Sở Y tế An Giang đề nghị thực hiện một số nội 

dung như sau: 

1. Truyền thông, tuyên truyền, giáo dục sức khỏe, vận động cán bộ, công chức, 

viên chức và người lao động hưởng ứng, thực hiện các biện pháp dự phòng, phát hiện 

sớm bệnh ĐTĐ, CRLTI tại cơ quan, đơn vị, địa phương. 

2. Các đơn vị căn cứ tình hình thực tế, điều kiện, kinh phí lựa chọn các hình 

thức hoạt động: Tổ chức lễ mít tinh, phát thanh, truyền hình, giáo dục sức khỏe, lắp 

đặt băng rôn, khẩu hiệu thông điệp bảo vệ sức khỏe, khám bệnh, xét nghiệm chẩn 

đoán sớm cho các đối tượng có nguy cơ tại cộng đồng và các hình thức khác có hiệu 

quả, phù hợp tại đơn vị, địa phương. 

3. Tham mưu Ban Giám đốc và UBND địa phương treo biểu ngữ tại đơn vị, 

địa phương với các nội dung:  

3.1. Thời gian treo biểu ngữ hưởng ứng “Ngày toàn dân mua và sử dụng muối 

i-ốt” từ ngày 30/10 - 05/11/2023, Thông điệp truyền thông: 

- Nhiệt liệt hưởng ứng Ngày toàn dân mua và sử dụng muối I-ốt – 02/11. 

- Mọi gia đình, mọi người cần thường xuyên sử dụng muối, các gia vị mặn có 

I-ốt hàng ngày để phòng bệnh, nâng cao sức khỏe. 

- Vi chất I-ốt trong muối và các gia vị có bổ sung I-ốt rất cần thiết trong sự 

phát triển trí tuệ, thể chất và hoạt động của tất cả chúng ta. 

- I-ốt là vi chất dinh dưỡng cần thiết cho mọi người, mọi lứa tuổi đặc biệt là 

phụ nữ trong độ tuổi sinh đẻ và thai nhi, trẻ nhỏ. 

 - Vì tương lai của giống nòi, toàn thể cộng đồng hãy sử dụng muối I-ốt, các 

gia vị mặn có I-ốt trong bữa ăn hàng ngày. 

UBND TỈNH AN GIANG 

SỞ Y TẾ 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

Số:             /SYT - NVY 

V/v tổ chức hoạt động hưởng ứng 

Ngày Thế giới phòng chống ĐTĐ, 

ngày toàn dân sử dụng muối I ốt. 

          An Giang, ngày       tháng 10 năm 2023 



3.2. Chủ đề ngày Thế giới phòng chống ĐTĐ năm nay: Mọi người cần nhận 

biết nguy cơ về bệnh đái tháo đường của mình và biết cách ứng phó. Thời gian 

treo biểu ngữ hưởng ứng “Ngày thế giới phòng chống đái tháo đường” từ ngày 13-

19/11/2023. Thông điệp truyền thông: 

- Nhiệt liệt hưởng ứng ngày thế giới phòng chống đái tháo đường – 14/11. 

- Toàn thế giới quan tâm và chung tay phòng, chống bệnh đái tháo đường thai 

kỳ cho phụ nữ vì một sức khỏe và tương lai hạnh phúc. 

- Mọi người cần nhận biết nguy cơ của chính mình để biết cách ứng phó với 

bệnh đái tháo đường. 

- Xét nghiệm đường máu là cách duy nhất để phát hiện bệnh đái tháo đường 

và điều trị sớm, ngăn ngừa các biến chứng nguy hiểm. 

- Bệnh đái tháo đường hoàn toàn có thể phòng, chống được nếu tìm hiểu và 

biết cách thực hành dinh dưỡng, hoạt động thể lực hợp lý. 

- Mọi người đừng quên làm xét nghiệm đường máu định kỳ hằng năm để phát 

hiện sớm bệnh đái tháo đường; 

- Bệnh đái tháo đường ảnh hưởng nghiêm trọng tới sức khỏe, kinh tế của cả 

quốc gia và của mỗi gia đình; 

- Hãy duy trì hoạt động thể lực hàng ngày, chế độ ăn uống hợp lý để phòng 

chống bệnh đái tháo đường. 

4. Kết thúc đợt hưởng ứng, các đơn vị gửi báo báo cáo kết quả thực hiện về 

Khoa phòng chống bệnh không lây nhiễm - Trung tâm Kiểm soát bệnh tật, qua Email 

nhận báo cáo: khoa.pcbklnag@gmail.com trước ngày 08/12/2023 để tổng hợp báo 

cáo về Bệnh viện Nội tiết Trung ương (mẫu đính kèm). 

Đề nghị các đơn vị triển khai thực hiện./. 

 

 
Nơi nhận: 

- Như trên; 

- Lưu VT, NVY. 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

 

Phan Vân Điền Phương 
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SỞ Y TẾ AN GIANG 

ĐƠN VỊ………….. 

 

Số:           /BC-…. 

CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 
…………., ngày…..tháng……năm…… 

 

BÁO CÁO 
Kết quả thực hiện hưởng ứng Ngày thế giới phòng chống ĐTĐ & CRLTI năm 2023  

 

TT Nội dung hoạt động Tỉnh Huyện Xã Ghi chú 

I. Hoạt động truyền thông     

1.1 Số bandrol, biểu ngữ được treo     

1.2 
Số tin, bài đăng trên báo, cổng thông tin 

điện tử 
    

1.3 
Số lượt phát sóng trên Đài PT-TH, loa 

phát thanh  phường, xã 
    

1.4 Số tờ rơi được phát     

1.5 
Số buổi sinh hoạt chuyên đề     

Số người tham dự     

1.6 Các hoạt động khác (nếu có ghi rõ)     

II 
Hoạt động khám sàng lọc (hưởng ứng 

ngày Thế giới PC. ĐTĐ) 
    

2 Tổng số người được khám sàng lọc     

2.1 

Số người có YTNC (người ≥ 5 điểm theo 

bảng sàng lọc người có nguy cơ mắc ĐTĐ và tiền 

ĐTĐ của ADA-2019; người có glucose huyết lúc 

đói 5,6 – 6,9 mmol/L) 

    

2.2 Số người ĐTĐ (phát hiện trong đợt này)     

2.3 Số người ĐTĐ đã được chẩn đoán     

Kiến nghị/ đề xuất: 

……………………………………………………………………………………………… 

 .................................................................................................................................................  

 .................................................................................................................................................  

 

 

Thủ trưởng đơn vị 

(Ký tên, đóng dấu) 

 

…………….., ngày      tháng 11 năm 2023  

Người báo cáo 
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